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PLAN UPRAVLJANJA OTPADOM
JZU OPSTA BOLNICA BIJELO POLIJE

Bijelo Polje, decembar 2015.




uvoD

Plan upravljanja medicinskim otpadom JZU Opste bolnice Bijelo Polje je saCinjen u skladu sa
zakonskom regulativom, koji se odnosi na otpad, pravilnike o upravljanju otpadom |
Nacionalnom strategijom o upravljnju medicinskim otpadom.

Cilj Plana je uvodjenje zdravstveno-bezbjedonosnog i ekolosko prihvatljivog nacina
postupanja sa medicinskim otpadom, u skladu sa principima zastite Zivotne sredine, u cilju da
obezboiedi zastitu pacijenata koji koriste zdravstvene usluge i zaposlenih u ustanovi.

Istovremeno, cilj Plana jeil da donese procjenu troskova u sistemu upravljanja iz ove oblasti.



Obrazac: PUO- PO

PLAN UPRAVLJIANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacu tpada

Naziv i sjediSte, odnosno ime i adresa proizvodaca otpada:
JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje

Poreski identifikacioni broj proizvodaca otpada: PIB-02014670

Grad / Opstina: Bijelo Polje/Bijelo Polje

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Vesko Jankovi¢ 020/486 286 opsbpr@t-com.me

Period na koji se plan odnosi:

od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim kolicinama otpada

Vrsta otpada sa kataloSkim brojem iz kataloga otpada: OsStri predmeti (18 01 01*)
(sa * se obiljezava opasna vrsta otpada)

Mjesto nastanka otpada, KO i brojevi parcela JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje

Koli¢ina otpada 800 kg.
(ukgilit/god)

Za opasni otpad oznaka svojst(va)ava otpada iz
Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg Ce se obavljati postupak il 2015.-2018.

aktivnosti

Koje kao rezultat imaju proizvodnju otpada

Nacin upravljanja otpadom Privremeno skladisStenje

Broj : Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravljanja
otpadom: Vesko Jankovi¢ ,glavni tehnicar

Datum, 29.12.2015. bolnice

Potpis,




Obrazac: PUO- PO

PLAN UPRAVLIANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacu otpada

Naziv i sjediSte, odnosno ime i adresa proizvodaca otpada:
JZU_OPSTA BOLNICA Bijelo Polje

Poreski identifikacioni broj proizvodaca otpada: PIB- 02014670

Grad / Opstina: Bijelo Polje/ Bijelo Polje

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Vesko Jankovi¢ 020/486 286 opsbpr@t-com.me

Period na koji se plan odnosi:

od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim kolicinama otpada

Vrsta otpada sa kataloskim brojem iz kataloga otpada: Infektivni otpad (18 01 03*)
(sa * se obiljezava opasna vrsta otpada)

Mjesto nastanka otpada, KO i brojevi parcela JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje
Koli¢ina otpada 6 200 kg

(ukgilit/god)

Za opasni otpad oznaka svojst(va)ava otpada iz
Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg ¢e se obavljati postupak ili 2015.-2018.
aktivnosti
Koje kao rezultat imaju proizvodnju otpada
Nacin upravljanja otpadom Privremeno skladistenje
Broj Ime i prezime lica koje je saCinilo plan upravljanja
otpadom: Vesko Jankovi¢, glavni tehnicar
Datum bolnice
29.12.2015.

Potpis




Obrazac: PUO- PO

PLAN UPRAVLIANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacu tpada

Naziv i sjediSte, odnosno ime i adresa proizvodaca otpada:
JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje

Poreski identifikacioni broj proizvodaca otpada: PIB-02014670

Grad / Opstina: Bijelo Polje / Bijelo Polje

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Vesko Jankovi¢ 020/486 286 opsbpr@t-com.me

Period na koji se plan odnosi:

od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim koliCinama otpada

Vrsta otpada sa kataloskim brojem iz kataloga otpada: Farmaceutski otpad (18 01 09*)
(sa * se obiljezava opasna vrsta otpada)

Mjesto nastanka otpada, KO i brojevi parcela JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje

Kolic¢ina otpada 5 kg
(ukgilit/god)

Za opasni otpad oznaka svojst(va)ava otpada iz
Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg ¢e se obavljati postupakili 2015.-2018.

aktivnosti

Koje kao rezultat imaju proizvodnju otpada

Nacin upravljanja otpadom Privremeno skladistenje / bolnicka apoteka

Broj Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravljanja
otpadom: Vesko Jankovi¢,glavni tehnicar bolnice

Datum

29.12.2015.

Potpis




Obrazac: PUO- PO

PLAN UPRAVLIANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacu otpada

Naziv i sjediSte, odnosno ime i adresa proizvodaca otpada:

JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje

Poreski identifikacioni broj proizvodaca otpada: PIB-02014670

Grad / Opstina: Bijelo Polje/Bijelo Polje

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Vesko Jankovi¢ 020/486 286 opsbpr@t-com.me

Period na koji se plan odnosi:

od 2015.

do 2018. godine

Podaci o planiranim koli¢éinama otpada

Vrsta otpada sa kataloskim brojem iz kataloga otpada:

(sa * se obiljezava opasna vrsta otpada)

Hemijski otpad (18 01 07%*)

Mjesto nastanka otpada, KO i brojevi parcela

JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje

Koli¢ina otpada 3200 kg
(ukgilit/god)

Za opasni otpad oznaka svojst(va)ava otpada iz

Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg ¢e se obavljati postupak il 2015.-2018.

aktivnosti
Koje kao rezultat imaju proizvodnju otpada

Nacin upravljanja otpadom

Privremeno skladistenje

Broj

Datum 29. 12. 2015.

Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravljanja
otpadom: Vesko Jankovié¢,glavni tehnicar bolnice

Potpis




Obrazac: PUO- PO

PLAN UPRAVLIANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacu tpada

Naziv i sjediSte, odnosno ime i adresa proizvodaca otpada:

JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje

Poreski identifikacioni broj proizvodaca otpada: PIB- 02014670

Grad / Opstina: Bijelo Polje / Bijelo Polje

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Vesko Jankovi¢ 020/486 286 opsbpr@t-com.me

Period na koji se plan odnosi:

od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim koli¢cinama otpada

Vrsta otpada sa kataloskim brojem iz kataloga otpada:

(sa * se obiljezava opasna vrsta otpada)

Patoanatomski otpad (18 01 02*)

Mjesto nastanka otpada, KO i brojevi parcela

JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje

KoliCina otpada 650 kg
(ukgilit/god)

Za opasni otpad oznaka svojst(va)ava otpada iz

Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg ¢e se obavljati postupak il 2015.-2018.

aktivnosti
Koje kao rezultat imaju proizvodnju otpada

Nacin upravljanja otpadom

Privremeno skladistenje

Broj

Datum
29.12. 2015.

Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravljanja
otpadom: Vesko Jankovié¢,glavni tehnicar bolnice

Potpis




Obrazac: PUO- PO

PLAN UPRAVLIANJA OTPADOM PROIZVODACA OTPADA

Podaci o proizvodacu otpada

Naziv i sjediSte, odnosno ime i adresa proizvodaca otpada:
JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje

Poreski identifikacioni broj proizvodaca otpada: PIB-02014670

Grad / Opstina:Bijelo Polje / Bijelo Polje

Kontakt osoba (ime i prezime/tel/fax/e-mail): Vesko Jankovi¢ 020/486 286 opsbpr@t-com.me

Period na koji se plan odnosi:

od 2015. do 2018. godine

Podaci o planiranim koliCcinama otpada

Vrsta otpada sa kataloSkim brojem iz kataloga otpada: Neinfektivni medicinski otpad (18 01 04)
(sa * se obiljezava opasna vrsta otpada)

Mjesto nastanka otpada, KO i brojevi parcela JZU OPSTA BOLNICA Bijelo Polje
Kolic¢ina otpada 27 500 kg

(ukgilit/god)

Za opasni otpad oznaka svojst(va)ava otpada iz
Liste opasnih svojstava otpada

Period tokom kojeg Ce se obavljati postupak il 2015.-2018.

aktivnosti

Koje kao rezultat imaju proizvodnju otpada

Nacin upravljanja otpadom Privremeno skladisStenje

Broj Ime i prezime lica koje je sacinilo plan upravljanja
otpadom: Vesko Jankovié¢,glavni tehnicar bolnice

Datum

29.12. 2015.

Potpis




OPIS TEHNOLOSKOG PROCESA

(vrsta djelatnosti prema klasifikaciji djelatnosti, opis objekta odnosno postrojenja,

Kapacitet proizvodnje,ulazne sirovine i sl.)

Na oko 7.000 m2 prostorne povrsine u Bijelom Polju smjestena je Jzu OpSta bolnica Bijelo
Polje. Organizacionu strukturu Opste bolnice cine cetiri odjeljenja: interno, opsta hirurgija,
ginekologija sa akuserstvom i djecije odjeljenje.U okviru odjeljenja su: sluzbe, odsjeci i
ambulante. Organizovana je kao ustanova koja obavlja bolnicku, specijalisticku i uzu
specijalisticku zdravstvenu djelatnost, cime pokriva Sirok dijapazon zdravstvenih usluga iz
oblasti savremene dijagnostike, terapije i operativnog lijeCenja. JZU Opsta bolnica Bijelo Polje
pruza zdravstvenu zastitu za podrucje opstina Bijelo Polje, Mojkovac i okolna podrucja.

NACIN UPRAVLIANJA OTPADOM

(sakupljanje, privremeno skladistenje, lokacija, transport i obrada otpada)

VRSTA OTPADA SAKUPLJANJE PRIVREMENO PREVOZ OBRADA
SKLADISTENJE
Ostri predmeti Na mjestu Skladiste za Ekomedika, Obrada se ne vrsi
18 01 01* nastanka privremeno Bul. Sv. Petra
skladistenje u Cetinjskog 1A
kontejneru za
privremeno
skladistenje
Infektivni otpad Na mjestu Skladiste za Ekomedika Obrada se ne vrsi
18 01 03* nastanka privremeno Bul. Sv. Petra
skladistenje u Cetinjskog 1A
kontejneru za
privremeno
skladistenje
Farmaceutski otpad Na mjestu Centralna apoteka Ekomedika
18 01 09* nastanka Bul. Sv. Petra
Cetinjskog 1A
Hemijski otpad Na mjestu Skladiste za
18 01 07* nastanka privremeno
skladistenje u
kontejneru za
privremeno
skladistenje
Patoanatomski Na mjestu Zamrzivac, JKP




otpad nastanka frizider
18 01 02*
Neinfektivni Na mjestu U kontejnerima JKP Obrada se ne vrsi
otpad nastanka JKP
18 01 04
Mjesoviti Na mjestu U kontejnerima Obrada se ne vrsi
komunalni otpad | nastanka JKP JKP
2003 01
MJERE

za sprecavanje proizvodnje otpada ili smanjenje koliCine otpada

njegovog negativnog uticaja na Zivotnu sredinu

4.

Opasni medicinski (infektivni) otpad se razvrstava, identifikuje i sakuplja na mjestu
nastanka. Za razdvajanje medicinskog otpada na mjestu njegovog nastanka zaduzeni
su svi zaposleni. MijeSanje opasnog i neopasnog otpada nije dozvoljeno. Medicinske
sestre i tehnicari su obuceni za razdvajanje otpada koji nastaje u njihovoj sluzbi.
Razdvajanje i odvojeno sakupljanje medicinskog otpada je osnova za pouzdano i
sigurno upravljanje medicinskim otpadom. U skladu s tim vrSi se razdvajanje pojedinih
vrsta otpada na mjestu nastanka.

Selektuje se u ambalaznim jedinicama prilagodenim njegovim svojstvima, kolicini,
nacinu privremenog odlaganja, transporta i kona¢nog tretmana. Drzaci kesa odnosno
zute kante sa pedalom za sakupljanje infektivnog otpada postavljaju se u: ordinacije,
operacione sale, porodajne sale, previjaliSta, laboratorije, sobe za intenzivnu i
poluintenzivhu njegu. Kese ili kontejneri za sakupljanje infektivhog otpada se ne
postavljaju u hodnicima kojima se krecu pacijenti. Svi upotrebljeni ostri predmeti,
ukljuCujuéi igle, sakupljaju se u posebno namjenjene ambalazne jedinice za
jednokratnu upotrebu od tvrde plastike. Ambalazne jedinice se pune do 2/3 ukupne
zapremine i ne treba da budu napunjene dezinfekcionim sredstvom. Takode, treba da
budu obiljezene naljepnicama sa podacima i to: datum nastanka otpada, mjesto
nastanka otpada (odjeljenje ,ambulanta, sala...) i potpis odgovornog lica koje predaje
infektivni otpad iz odjeljenja/sluzbe.

Kese sa otpadom se prevoze sa punktova kolicima koja su posebno namjenjena za
odvozZenje otpada u centralno skladiste. Ovaj prevoz vrSe zaposleni na odrzavanju
Cistode u bolnici. Kolica se peru svakodnevno posle odvozenja otpada. Skladiste
odrzava radnik zaposlen na prihvatanju otpada tako Sto svakodnevno pere pod
skladista, a specijalne kontejnere bar dva puta sedmicno.

Skladiste u Opstoj bolnici Bijelo Polje je povrSine oko 28 m2.

Treba da bude opremljeno :
e Sa nepropushim i otpornim podnim | zidnim povrSinama koje se lako Ciste i dezinfikuju
e Opremljen vodom i kanalizacionim odvodom
e Lako dostupan osoblju zaduzenom za unutrasnje upravljanje otpadom
e Lako dostupno kolicima za sakupljanje i unutrasnji transport




Opremljen sredstvima za pranje i dezinfekciju ruku

Pisanim procedurama za pravilno pranje i dezinfekciju ruku

Pisanim preporukama o postupanju u akcidentnim sitacijama npr. Perkutane povrede I sl.
slicno

Zaklju€ano, kako bi se onemogucio pristup neovlaséenim licima

Nedostupno zivotinjama

Dobro osvjetljen i provjetravan

Skladiste je opremljeno zutim kontejnerima u koje se odlazu iskljucivo kese sa infektivnim
otpadom zbog sprecavanja eventualne kontaminacije okolnog prostora

U toku toplijih dana neophodno je da se otpad tretira u roku 24h a pri nizim
temperaturama u roku 48h.

5. Razdvojeni otpad treba staviti u kese odgovarajuce boje za jednokratnu upotrebu,
postavljene na specijalne drzace ili smjestene u plasti¢ne ili metalne kontejnere. Kese
treba da budu dovoljno ¢vrste da izdrze unutrasnje ili spoljasnje mehanicko osteéenje |
treba da budu napunjene najvise 2/3 zapremine.

CRNE KESE — komunalni otpad ( papirni ubrusi | maramice, nekontaminiran otpad opsti

otpad, prljava ambalaza , odredeni metali, neinficirani zavojni material, ulosci za

inkontinenciju i pelene). Ovaj otpad se u crnim kesama odlaze na deponiju.

ZELENE KESE — dio komunalnog otpada koji moze da se reciklira ( novine, konzerve,

staklene boce, karton, Cista ambalaza, kasete, cvijece, plasti¢ne flase). Odlaze se u

kontejnere koji su obiljezeni za recikliranje.

ZUTE KESE — infektivni medicinski otpad ( zavojni material i tupferi zaprljani krvlju i

tjelesnim te¢nostima, ulosci za inkontinenciju, pelene i bolnicke guske od infektivnih

pacijenata, laboratorijski infektivni otpad).

CRVENE KESE — opasni otpad ( izrazito infektivan otpad, citotoksi¢an otpad, radioaktivni

otpad, Ziva). Ovaj otpad se drZi zaklju¢an u apoteci u kontejnerima sa oznakom

“OPASNOST”, a potom se spaljuje.

SMEDE KESE — otpad za sahranjivanje ili kremaciju ( prepoznatljivi dijelovi tijela,

placente).

1. Unutrasnji transport medicinskog otpada

Zatvorene i oznacCene Zute kese i zute kutije za ostre predmete sa biohazardnim znakom,

stavljaju se u plasticni kontejner namijenjen za transport infektivhog otpada.

Kese sa prikupljenim infektivnim otpadom, propisno zatvorene, napunjene do 2/3 kese i

obiljezene stavljene u plasticni kontejner, prevoze se do centralnog prostora za

privremeno odlaganje, najmanje jednom dnevno, a po mogucnosti jednom u smjeni.

Za unutrasnji transport otpada koriste se namjenski kontejneri od Cvrste plastike

zapremine najmanje 60 litara koji nemaju ostre ivice koje bi mogle da oStete ambalazu |

koji se lako Ciste i dezinfikuju, da imaju tockice. Infektivni otpad se transportuje najkrac¢im
putem koji je unaprijed definisan. Sve naljepnice na kesama i zutim kutijama treba da
ostanu neostecene poslije transporta. Putevi za sakupljanje i transport otpada su jasno
oznaceni i po mogucnosti odvojeni od prostora u kojem se pruzaju uobicajene
zdravstvene usluge. Ukoliko to nije mogude, transport se obavlja u vremenskom periodu
kada takve aktivnosti ne postoje ili su svedene na minimum.

Infektivni medicinski otpad se privremeno odlaze u specijalne kontejnere koji se nalaze u

adaptiranoj prostoriji u suterenu bolnice, koja je zasti¢ena od atmosferskih uticaja,

nedostupna neovlaséenim licima i obiljezena. Kontejneri i kolica za unutrasnji transport

Ciste se i dezinfikuju svakog dana.

Lica zaduZena za rukovanje opasnim medicinskim otpadom su posebno obucena za tu




vrstu posla i opremljena radnom odje¢om i licnom zastitnom opremom u skladu sa
propisima za zastitu na radu.

Na lokaciji za privremeno odlaganje opasnog medicinskog otpada isti se ne zadrzava duze
od 24 Casa.

Sav opasan medicinski otpad koji se donese na mjesto privremenog odlaganja mjeri se,
evidentira, obiljezava i sa dokumentacijom ustupa koncesionaru na finalnu obradu.
Ukoliko dode do oStecenja kesa i prosipanja infektivnog otpada, radnik na odrzavanju
Cistoce je duzan da uz mjere zastite pazljivo pokupi prosuti infektivni otpad, ostecenu
kesu stavi u novu kesu za infektivni otpad, a mjesto na kome se prosuo infektivni otpad
tretira dezinfekcionim sredstvima prema uputstvu.

2. Program obuke zaposlenih

Upravljanje medicinskim otpadom ¢e biti efikasno ukoliko se primjenjuje kontinuirana
obuka zdravstvenih radnika i tehnickog osoblja radi ispunjavanja zahtijeva postavljenih u
Planu za upravljanje medicinskim otpadom. Glavni cilj obuke je da se poveca nivo svijesti
o zdravlju, bezbjednosti na radu i problemima zastite zivotne sredine, kao i o ulogama
osoblja i njihovim svakodnevnim aktivnostima u ovom procesu.

Posebne aktivnosti obuke za povecanje nivoa svijesti osmisljene su za Cetiri glavne
kategorije osoblja:

- Direktor zdravstvene ustanove

Liekari, medicinske sestre i tehnicari

Osoblje odgovorno za implementaciju propisa o upravljanju medicinskim otpadom
Komisija za spreCavanje i suzbijanje IH infekcija

Pomocéno osoblje zaduzeno za sakupljanje otpada

3. Bezbjednost i zastita na radu

Zastita na radu i bezbjednost radnika ukljucuju sljedeée: odgovarajuéu obuku; zastitnu
odjeéu i opremu; djelotvoran program zastite zdravlja ( imunizaciju, profilaksu nakon
izloZzenosti djelovanju opasnih materija, medicinski nadzor, licnu higijenu)

Zaposleni koji rukuju ovim otpadom imaju sledecu licnu zastitnu opremu:

- Radne kombinezone

- ZaStitne naocare

- Maske za lice

- Rukavice za jednokratnu upotrebu

- Cvrste zatitne rukavice

- Posebnu zastitnu obucu

DIREKTORICA,

Dr Biserka Bulatovic,

MP.




